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Arvamus Vabariigi Valitsuse mééruse
eelnoule "Nouded statsionaarse 6ppega
iildhariduskooli oOppe- ja
kasvukeskkonnale"

Edastasite Terviseametile arvamuse andmiseks Vabariigi Valitsuse maédruse ,,Nouded
statsionaarse Oppega iildhariduskooli Oppe- ja kasvukeskkonnale® eelndu. Amet on eelnduga
tutvunud ning edastab jirgmised méarkused ja tdhelepanekud.

1. Eelndu § 3. Uldnduded. Eelnimetatud § 3 Ig-s 3 on sitestatud uus ndue, et Spetajatel ja
Opetajaid abistavatel todtajatel peavad olema oskused anda esmaabi. Amet palub seletuskirjas
tapsustada, keda peetakse silmas Opetajaid abistavate todtajatena ning mil moel loetakse antud
oskuse olemasolu tdendatuks.

2. Eelndu § 4. Opilase ohutu kooli ja tagasi jsudmise korraldamine. Antud paragrahvis
on sétestatud Opilase ohutu kooli ja tagasi joudmise korraldamise nduded. Amet juhib
tahelepanu, et Eesti Vabariigi haridusseaduse 01.09.2025 kehtima hakkava redaktsiooni § 7 Ig
2 p 8! kohaselt on pohiharidust omandava lapse sdidu haridusasutusse ja tagasi korraldamise
iilesanne kohaliku omavalitsuse pddevuses ning alates 01.09.2025 kehtiva pohikooli- ja
giimnaasiumiseaduse § 88 lg 2 kohaselt peab Tereviseamet teostama haldusjérelevalvet kooli
oppekeskkonnale ja Opilaskodu elukeskkonnale kehtestatud nduete tditmise iile. Taiendavalt
mérgime, et kooli direktoril on nimetatud mééruses toodud nduet vdimatu tagada. Palume
kaaluda, kas antud regulatsioon sellises tdpsusastmes on asjakohane ning kontrollitav ja kui on,
siis kas antud regulatsioon, mis ei puuduta kooli Oppekeskkonda, peaks olema sétetatud
madruses, mille nduete tditmise jarelevalvepddevus ainsana on Terviseametil.

3. Eelnou § 6. Nouded hoonele, ruumile ja sisustusele. Eelndu § 6 Ig 1 sdtestab ndude,
et ruumide seinad, uksed, trepid ja pdrandad peavad olema viimistletud mitteldikivaks ning
olema kergesti hooldatavad, kasutamisel ohutud ja vastupidavad.

Amet juhib tdhelepanu, et antud 13ike tekst ja seletuskiri ei lange omavahel kokku — mééruses
puudub igasugune viide akendele ning juhul, kui mééruse koostaja peab vajalikuks reguleerida
kooli akende piiratud avatavust, tuleks antud ndue sdtestada mééruses. Tdiendavalt mérgib amet,
et hetkel paljudes koolides sundventilatsioon puudub, aknad on vahetatud (st ka loomulik
ventilatsioon ei toimi), kusjuures koik aknad ei ole ka alati avatavad, mistSttu sellistes koolides
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on klassiruumide tuulutamiseks akende avamine vahetunnil ainus vdimalus ning 10 cm
tuulutusava aknal ei pruugi olla piisav.

Ameti hinnangul voiks kaaluda praeguses médruses nr 84 ,,Tervisekaitsenduded koolidele* § 6
lg 3 sétestatud noude kehtima jatmist, mille kohaselt 1dbipaistvad seinad, uksed ja pdrandani
ulatuvate akende klaasid ning peegelseinad peavad olema ohutust materjalist (karastatud voi
166gikindla turvaklaasiga) ning Opilasele ndhtavalt margistatud voi varustatud kaitsega. Antud
ndue on ameti hinnangul vajalik, kuna on mérgata, et uute koolide renoveerimisel ja ehitamisel
kasutatakse klaaspindu varasemate aastatega vorreldes tunduvalt enam.

Samuti juhib amet tdhelepanu, et seoses kitsastele treppidele kdsipuude paigaldamisega viitab
eelndu seletuskiri Oppeasutuse koostatavale riskianaliiiisile, samas eelndu § 1 lg 3 viitab
riskianaliitisile liksnes koolide puhul, mis asuvad enne 1940. aastat kasutusele voetud ja
planeeringu kohaselt miljoovairtuslikku keskkonda kuuluvas hoones vdi hoones, mis on
tunnistatud mélestiseks vOi asub muinsuskaitsealal voi kuulub UNESCO maailmapéarandi
nimekirja vastavalt muinsuskaitseseadusele. Kitsad trepikoridorid, mis ei voimalda kisipuude
paigaldamist mdlemale poole treppi, ei puuduta ameti teadmisel iiksnes eelnimetatud koole. Kui
maiiruse koostaja soovib siiski trepi molemal poolel oleva trepikdsipuu antud noude kehtestada,
tuleks antud ndue kehtestada mééruses.

Eelnimetatud paragrahvi 6 15ike 3 kohaselt arvestatakse kooli siseviimistlusel hea ehitustava
kohaselt lubatud jarelkdla kestust ning heliisolatsioonindudeid. Amet juhib tdhelepanu, et
eelndus on nimetatud nduet laiendatud - méiédruses nr 84 kehtib nimetatud ndue dpperuumide ja
aula siseviimistlusele ning mitte kogu koolile, mis ei vasta mééruse seletuskirjas toodule, milles
on mérgitud, et eelnduga ei muudeta ndudeid kehtiva redaktsiooniga vorreldes rangemaks.

4. Eelndu § 7. Nouded erivarustusega opperuumidele. Eelnimetatud paragrahvi 16ige 1
satestab katsete ldbiviimiseks vajalike isikukaitsevahendite olemasolu ndude. Amet juhib
tdhelepanu, et lisaks isikukaitsevahendite olemasolule on vajalik ka korduvkasutatavate
isikukatsevahendite, nt miiraklapid, kaitseprillid desinfitseerimine parast iga kasutust.

Eelndu § 7 Ig 4 sdtestab tehnoloogiadppe/praktilise Opetuse klassis seadmetel ja dppekohtadele
piisava kohtdratdmbe vOi tsentraalse puruimemissiisteemi olemasolu vastavalt todtervishoiu ja
tooohutuse seaduse alusel kehtestatud keemisiste ohutegurite piirnormidele. Amet juhib
tahelepanu, et eelnimetatud seaduses kehtestatud nduete tditmise iile teostab jérelevalve
Tooinspektsioon. Terviseametil puudub padevus hinnata eelnimetatud seadmete turvalisust ja
nduetele vastavust.

5. Eelndu § 8. Nouded hiigieeniruumidele. Antud paragrahvi teise 16ike kohaselt peab
koolis olema Opilaste ja koolipersonali hulga arvestavalt piisaval arvul, hésti ligipddsetavaid
hiigieeniruume. Amet juhib tdahelepanu, et seletuskiri ei indikeeri, mida vdiks pidada piisavaks
arvuks. Samuti soovitab amet jitta kehtima madruse 84 § 9 Ig 1 toodud ndue, mille kohaselt
tualettruumid peavad olema koolimaja igal korrusel, kus toimub dppetdo, vilja arvatud eelndu
§ 1 lg 2 nimetatud koolides.

Amet soovitab antud paragrahvi iile votta méédruse nr 84 § 9 lg-s 4 sétestatud ndue, mille kohaselt
peab igal dpilasel olema vdimalus pérast kehalise kasvatuse tundi vahetunni jooksul end sooja
veega puhtaks pesta. Olukorras, kus kehalise kasvatuse tund on keset pdeva ja vahetud on
pohikooli- ja glimnaasiumiseadusele vastavalt 10 minutit, on antud vdimalus Opilastele
raskendatud, mistottu voiks ameti hinnangul kaaluda ka pShikooli- ja glimnaasiumiseaduse §-s
24 kehalise kasvatuse tunnile jargneva vahetunni kestuse kehtestamist.

6. Eelndu § 11. Nouded sisekliimale. Amet teeb ettepaneku tdiendada § 11 lg 1 toodud
ruumide loetelu, lisades duSiruumid ning kehtestades nimetatud 10igu jargmises sOnastuses:
,Kooliruumides peab olema loomulik valgustus, vélja arvatud duSiruumi(de)s ning
tualettruumi(de)s ja keldrikorrusel asuvates ruumides.*
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Amet juhib tdhelepanu, et praeguse médruse nr 84 § 13 lg 2 sdtestab ndudena valgusele mh
noude, et loomulik ja tehisvalgustus peavad tagama piisava iihtlase ja varjudeta hajutatud
valgustatuse igal Oppetddkohal dpperuumis, vdimaluse korral tuleb eelistada vasakpoolset
loomuliku valguse suunda Oppekohale. Amet palub kaaluda antud ndude sétestamist ka
kéesolevas eelndu §-s 11, kuna sel juhul toetab loomulik valgustus aknast tehisvalgustust ruumis
ja kirjutamisel ei teki kirjutava kie poolt tekitatud varju.

Eelnimetatud paragrahvi 1g-s 5 on sétestatud, et kooli dpperuumide iihes liitris sisedhus voib
stisihappegaasi- ehk siisinikdioksiidisisaldus olla kuni 1000 mikroliitrit (ppm). Amet soovitab
antud 16ike sOnastuse jitta sarnaseks pracguse maaruse nr 84 §-1 12 Ig-s 3 toodule, et dpperuumi
ithes liitris sisedhus voib olla keskmiselt kuni 1000 mikroliitrit (ppm) siisinikdioksiidi.

Amet juhib tdhelepanu, et selleks, et kool saaks eelndus toodud arvulistele nditudele
(temperatuur, ohuniiskus, CO2) sisalduse vastavuses veenduda, peaksid dpperuumides antud
mddteseadmed olema.

Taiendavalt mérgib amet, et antud paragrahvi juures on seletuskirjas viide standardile EVS
894:2008 ,,Loomulik valgustus elu- ja bilirooruumides®. Antud standard on kehtetu. Kehtiv
standard on EVS-EN 17037:2019+ A1:2021 ,,Pdevavalgus hoonetes*.

7. Eelnéu §12. Nouded dpilaskodu ruumidele ja sisustusele. Eclndu § 12 1g 1 sétestab
nduded Opilaskodule, sh on magamisruumina ette nihtud tualeti- ja duSinurgaga magamisruumi
olemasolu. Amet palub tipsustada, mida antud nurgaga magamisruumi all mdeldakse voi
kaaluda ,,tualeti- ja duSinurgaga magamisruum* asemel muud sdnastust, nt “magamisruum koos
tualettruumiga, kus on dusinurk®.

Antud paragrahvi Ig 4 kohaselt peavad dpilaskodu magamisruumid voimaldama privaatsust ja
turvalisust. Kui dpilaskodus on ithiskasutuses olevad magamisruumid, siis peavad need {ildjuhul
olema tiidrukutele ja poistele eraldi. Seletuskirjas on toodud, et tegu on uue ndudega ja viidatud,
et privaatsus on inimdigus ning on oluline, et oludes, kus Opilased vdivad olla sunnitud elama
koos esialgu enda jaoks voora inimesega, on neil oma magamisruumis voimalus privaatsusele.
Arvestades, et enamasti on Opilaskodu magamisruumid Tthiskasutuses, siis palub amet
seletuskirjas tdpsustada, mida antud privaatsus ja turvalisuse ndude all magamisruumis on
silmas peetud. Samuti palub selgitada, mida tdhendab, et {ildjuhul on magamisruumid poistele
ja tiidrukutele eraldi voi kaaluda sona ,,iildjuhul® vélja jatmist.

Amet palub kaaluda antud paragrahvi tdiendamist 16ikega 6 ning kehtestada 16ige 6 mééruse nr
84 sonastuses: ,,Opilaskodus voib dppimisruumidena kasutada kooli dpperuume ja Opilase
magamisruumi®.

8. Eelndu § 15. Opilaste liikumise ja kehalise aktiivsuse edendamine. Antud paragrahvi
lg 1 kohaselt tuleb kooli fiiiisilise Oppe- ja kasvukeskkonna kujundamisel kasutada
mitmekiilgseid ja turvalisi litkumisvdimalusi, hoida need ligipddsetavad ning pakkuda méngu-
ja spordivahendite kasutamist dues ja siseruumides. Amet palub kaaluda sellise deklaratiivse
sitte vajalikkust ning juhib tdhelepanu, et sellise ndude iile jirelevalve teostamine on
raskendatud. Samas on ka seletuskirjas viidatud pohikooli- ja glimnaasiumiseaduse §-i 40 15ikes
sdtestatud kooli huvitegevuse regulatsioonile, sh osas, mis reguleerib kooli rajatiste, ruumide,
tehniliste ja muude vahendite kasutamise diguse sitestamist kooli kodukorra kaudu, mida vdiks
lugeda piisavaks.

Sama paragrahvi lg 2 sétestab, et kooli paevakavas peab olema dpilastele ette ndhtud voimalus
litkuda dues vihemalt 20 minutit jérjest. Selleks voib kasutada nii duevahetundi kui ka duesdppe
tunde. Amet palub antud nduete seletuskirjas tidpsustada, sh tdpsustada, kas tdesti antud 20
minutit peaks kehtima lastele iga ilma puhul, kuna eelndust on vilja jaetud kehtivas
sotsiaalministri madruse nr 36 ,,Tervisekaitsenduded kooli pdevakavale ja dppekorraldusele §
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9 ,,Temperatuuri moju Oppetegevuse korraldamisele®, kus muuhulgas on toodud tingimused,
millal voib nt dppetunnid voi ka kehalise kasvatuse tunnid dues dra jétta. Amet palub kaaluda
nimetatud regulatsiooni iilevotmist eelndusse.

9. Eelnéu § 16. Opilaste tervislike toitumisharjumuste kujundamine. Antud paragrahvi
kohaselt peab soogiaeg olema pohitoidukorral vihemalt 20 minutit. Amet teeb ettepaneku
tdiendada PGS § 24 ning lisaks antud paragrahvis toodud vahetunni pikkusele, sitestada ka ka
so0givahetunni kestus ning kehalise kasvatuse tunnile jérgneva vahetunni kestus, mis
voimaldaks lastel 1dbi viia vajalikud hiigieenitoimingud, mis praegu on lastel 10 minutiliste
vahetundide tottu tihti raskendatud.

10. Eelnéu § 17. Uldnéuded Lihtuvalt dpilase tervislikust seisundist. Amet juhib
tdhelepanu, et koolitervishoiuteenuse osutaja tegevuse regulatsioon on oOigusaktides eraldi
satestatud ning amet on seisukohal, et koolis ravimeid ei anta. Kooli tervishoiuteenuse osutaja
annab ravimeid tervishoiuteenuse osutamise kdigus. Teised kooli tootajaid Opilastele ravimeid
el manusta. Amet teeb ettepaneku arvata antud paragrahvist 1dige 3 vélja. Samuti on ameti
hinnangul eelnimetatud paragrahvi lg 4 iileliigne, kuna nakkushaiguste tdrje regulatsioon on
nakkushaiguste ennetamise ja torje seaduses reguleeritud.

11. Eelnéu § 18. Uldnéuded. Antud paragrahvi lg 1 sitestab, et koolis lihtutakse
arusaamast, et Opilast toetav vaime ja sotsiaalne keskkond on eeldus turvalisuseks ja dppimiseks.
Seletuskirjas on viidatud PGS §-s 44 sétestatud koolis vaimse ja fiiiisilise turvalisuse tagamise
regulatsioonile. Amet palub kaaluda antud deklaratiivse ndude vajalikkust antud eelndus.

12.  Eelndu § 19. Oppekorraldus. Antud paragrahvi Ig 1 sitestab, et kooli dppekorraldus
peab toetama iga Oppija arengut. Antud paragrahvi lg 2 kohaselt ei tohi koduste Opiiilesannete
tditmise tdhtajad olla esmaspdeval, koolivaheaja-jirgsel ning piihadejiargsel péeval, kui
Opilastega ei ole kokku lepitud teisiti. Seletuskirjas on viidatud PGS § 37 Opilase arengu
toetamise regulatsioonile. Amet palub kaaluda antud paragrahvi vajalikkust k&esolevas
Terviseameti jirelevalve alla kdivas eelndus.

13.  Eelnou § 20. Kooli pidevakava. Antud paragrahvi § 20 lg 3 sétestab, et koolis tuleb
koostdds kogukonnaga, kooli hoolekoguga ja kooli pidajaga reguleerida isiklike nutiseadmete
kasutamine nii Oppetegevustes kui viljaspool dppetegevusi. Kooli kodukorras kehtestatakse
meetmed nende kokkulepete joustamiseks. Amet juhib tdhelepanu, et viljaspool dppetegevust
nutiseadmete kasutamise reguleerimine on kiisimusi tekitav ning palub kaaluda antud
regulatsiooni kehtestamise vajalikkust eelndus.

14.  Ametjuhib tdhelepanu, et suuremahuliste koolitéode (kehtivas madruses nr 36 nimetatud
»kontrolltood*) planeerimine on eelndu § 20-st tdiesti vélja jdetud, mis ameti hinnangul on
oluline, arvestades Opilaste vaimset koormust koolides, eriti glimnasistidel.

Samuti kehtivas méiruses nr 36 on § 10 lg 3 ndue: ,,Oppepievas vdib libi viia iihe kontrolltdo.
Kontrolltoé toimumise ajast teatatakse Opilastele vihemalt viis Oppepdeva enne kontrollt6o
toimumist.“ ja lg 6 on ndue: ,,Kontrolltdid ei planeerita esmaspdevale ja reedele, samuti
Ooppepdeva esimesele ning viimasele Oppetunnile, vidlja arvatud juhul, kui Oppeaine on
tunniplaanis esmaspédeval ja reedel voi ainult iihel neist pdevadest vOi esimese vOi viimase
tunnina®“. Amet teeb ettepaneku lisada eelndusse suuremahulise koolitdd mdiste, reguleerida
eelnduga Oppepdevas ja Oppenddalas lubatud suuremahuliste koolitodde arv ja nende
planeerimine niddalapdevadele. Suuremahuliste koolitodde arv dppepdevas voiks olla piiratud
selliselt, et {ihes pievas vdiks neid toimuda maksimaalselt kaks. Oppepieva esimeseks tunniks
voiks sellise koolitdo planeerida, aga kindlasti mitte viimaseks tunniks. Esmaspédevad ja reeded
voiksid olla suuremahuliste koolitddde vabad.

15.  Seoses eelndus toodud jirelkdla kestuse ning heliisolatsiooninduete ja radoonimédra
nduetega juhib amet tdhelepanu, et hetkel kehtivas Vabariigi Valitsuse mddruses nr 84
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»lervisekaitsenduded koolidele” § 15 lg 3 on sitestatud, et koolid, vélja arvatud pérast
kdesoleva maddruse jOustumist chitusloa taotlemiseks esitatud kooli ehitusprojekti jérgi
ehitatavad uued koolid, peavad end § 7 16ikes 4 (jarelkolakestus ning heliisolatsiooninduded) ja
§ 12 Idikes 4 (radoonisisalduse lubatud maksimummair) sédtestatud nduetega vastavusse viima
hiljemalt 1. septembriks 2030. a. Eelndus on antud nduded sitestatud vastavalt § 61g2ja§ 11
lg 7, kuid eelndu rakendussitte § 22 1dikes 3 antud viited puuduvad. Amet teeb ettepaneku § 22
lg 3 tdiendamiseks lisades antud loetelusse § 6 1g 2 ja § 11 1g 4 sitestatud nduete viite.

16. Samuti juhib amet tdhelepanu, et médédruse eelndus (nt § 6 1g 5, § 71g4,§81g2,§ 9 Ig
2) on sdnad ,,piisav‘ ja/voi ,kiillaldane, kuid seletuskirjas ei ole tipsustatud, mida peetakse
piisavaks voi kiillaldaseks. Néiteks voiks olla moni viide standardile voi soovitus arvule/arvude
vahemikule, millest 1dhtuda. Ameti kogemusel kiisitakse arhitektide poolt nditeks tihti, mitu
tualettruumi voi valamut einestamisruumi on piisav.

17.  Amet poorab samuti tdhelepanu asjaolule, et eelndust on vélja jaetud ranitsa (koolikoti)
raskus, mis tegelikult on just algklassides suur probleem. Rasked koolikotid on probleemiks,
sest suur koormus seljale ja dlgadele voib tekitada lastel rithihdireid, peavalusid ning skolioosi
ehk lillisamba kdverdumist. Koolikottide raskuse vihendamiseks voiks eelndusse lisada ndude,
et kool tagab Opilasele privaatse (lukustatava) panipaiga Sppevahendite koolis hoidmiseks.
Lisaks aitaks antud probleemi lahendada Oppekirjandusele kaalunduete kehtestamine,
oppekavade reguleerimine vOi kui koolidel oleks vdimalik soetada teine komplekt nn
ithiskasutuses opikud vdhemalt alg- ja pohikooli klassidele.

Lugupidamisega

(allkirjastatud digitaalselt)

Kersti Raenok
jurist

Kersti Raenok
51936080 kersti.raenok@terviseamet.ee
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